
                                                                           

	Menù	
  Aperti tutti i giorni a pranzo venerdì e sabato anche a cena  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                             
ANTIPASTI – TO START 

 
• Insalata tiepida di mare con cruditè di verdure* €12,00 

Warm seafood salad with cruditè vegetables 
 

• Polpo croccante su crema di pomodoro e stracciatella* €14,00 
Crispy octopus on tomatoes sauce and cream of mozzarella 

 
• Zuppetta di cozze e vongole €12,00 

Mussels and clams soup 
 

• Plateau di mare €15,00 
Mixed seafood tasting 

 
• Tris di mare affumicato (tonno, spada, salmone) €12,00 

Tris of smoked fish (tuna, swordfish, salmon) 
 
 
 

PRIMI PIATTI – FIRST COURSES 
 

• Spaghetti allo scoglio €12,00 
Spaghetti with seafood 

 
• Gnocchetti con gamberi e radicchio* €12,00 

Gnocchi with shrimps and radicchio 
 

• Mezzi paccheri con calamari* €12,00 
Paccheri with squids 

 
• Carbonara di mare* €13,00 

Seafood carbonara 
 

• Risotto di mare* €14,00 
Rice with seafood 

                                                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                             
SECONDI PIATTI – MAIN COURSES 

 
• Fritto misto con verdure (con acciughe)* €13,00/14,00 

(secondo disponibilità) 
Fried fish (with anchovies, subject to availability) 

 
• Filetto di tonno in crosta €15,00 

Tuna fillet in crust 
 

• Padella di mare* €18,00 
Pan seafood 

 
• Grigliata di mare*(filetto di branzino,scampi,gamberoni,seppie) €18,00 

Grilled of seafood (seabream fillet, shrimps, prawns and cuttlefish) 
 
 

• Pescato del giorno all'isolana o alla griglia (secondo disponibilità) €16,00 
Oven daily fish with vegetables or grilled (subject to availability) 

 
• Filetto di salmone al pepe rosa €15,00 

Salmon fillet with pink pepper 
 
 
 
 
 

CONTORNI – SIDE DISHES 
 

• Patate fritte* €3,00 
French fries 

 
• Insalata verde/mista €3,00/4,00 

Green salad/mixed salad 
 

• Verdure grigliate €5,00 
Grilled vegetables 

 
• Verdure o patate al forno €5,00 

Vegetables or baked potatoes 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                             
MENU' DI TERRA 

 
ANTIPASTO – TO START 

 
• Tagliere toscano €12,00 

 
• Caprese fiordilatte/bufala €8,00/10,00 

Mozzarella and tomato 
 

• Caprese con prosciutto crudo €10,00 
Mozzarella and tomato with raw ham 

 
• Prosciutto crudo e melone €10,00 

Melon with raw ham 
 

• Bresaola, rucola, grana e pachino €10,00 
Bresaola, rucola, parmesan and pachino tomatoes 

 
 

PRIMI PIATTI – FIRST COURSES 
 

• Tordelli al ragù €10,00 
Tordelli with ragù 

 
• Pasta al pomodoro, ragù o pesto €7,00/8,00 

Pasta with tomato, ragù or pesto sauce 
 

• Penne o gnocchi al gusto dell'orto €10,00 
Penne or gnocchi with vegetarian sauce 

 
SECONDI PIATTI – MAIN COURSES 

 
• Cotoletta con patatine fritte €10,00 

Breaded cutlet with french fries 
 

• Pollo al curry €10,00 
Chicken with curry 

 
• Pollo al limone €8,00 

Chicken with lemon 
 
 
 
*Alcuni prodotti potrebbero non essere disponibili temporaneamente o essere congelati a bordo. 
(Some products may not be available or may be frozen on board) 
Inoltre in alcuni prodotti sono presenti ingredienti potenzialmente allergeni descritti in una lista 
aparte. Richiedi al personale. 
(Also in some products are potentially allergenic ingredients described in a separete list) 



                                                                             
 

INSALATONE – BIG SALADS €9,00 
 

ALLEGRA 
Tonno, mozzarella, pomodoro, insalata, mais, 

carote, cipolla 
(Tuna, mozzarella, tomato, salad, corn, carrots, onion) 

 
 

NIZZARDA 
Insalata, pomodoro, tonno, uovo, olive, acciughe, peperoni 
(Salad, tomato, tuna, egg, olives, anchovies, red peppers) 

 
 

GRECA 
Feta, cetriolo, pomodoro, olive, cipolle, peperoni 

(Feta, cucumber, tomato, olives, onion, red peppers) 
 
 

VALERY 
Gamberetti, mozzarella, uovo, pomodorini, 

valeriana, salsa rosa 
(Shrimps, mozzarella, egg, pachino tomatoes, valerian salad, sauce) 

 
 

CAESAR 
Pollo grigliato, crostini, insalata, scaglie di parmigiano, 

pomodorini, salsa 
(Grilled chicken, toasted bread, salad, flakes of parmesan cheese, 

tomatoes, caesar sauce) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                             
 

FOCACCINE/PANINI (al tavolo) 
 

SANDWICHES €6,00 
 

1. Prosciutto crudo, pomodoro, mozzarella, lattuga 
(Raw ham, tomato, mozzarella, lettuce) 

 
2. Prosciutto cotto, pomodoro, mozzarella, lattuga 

(Baked ham, tomato, mozzarella and lettuce) 
 

3. Crudo, philadelphia, rucola 
(Raw ham, philadelphia, rucola) 

 
4. Tonno, pomodoro, maionese, uovo 

(Tuna, tomato, mayonnaise, egg) 
 

5. Bresaola, grana, rucola 
(Bresaola, parmesan cheese, rucola) 

 
6. Verdure grigliate, mozzarella, pomodoro 

(Grilled vegetables, mozzarella, tomato) 
 

7. Salmone, finocchio, olio, sale, limone, insalata €8,00 
(Salmon, fennel, oil, salt, lemon, salad) 

 
8. Pizza* €8,00/10,00 

 
9. Hot Dog/ Hamburger con patatine €8,00 

 
10. Fish Burger al tonno €10,00 

(Tuna Fish Burger) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Servizio e coperto diurno cad (Cover and service for lunch)   € 1,00 
Servizio e coperto serale cad (Cover and service for dinner)  € 2,00 


